
ПРОГРАМА 

майстер -класу (особиста участь у місці проведення) 
«Невідкладна медична допомога на догоспітальному етапі». 

21.02. 2026 року  

Адреса: м. Миколаїв, вул. Друга екіпажна, 4, навчально-тренувальний відділ  

КНП «МОЦЕМД та МК» МОР. 

Захід БПР - 

Кількість слухачів заходу: 75 слухачів. 

Тривалість - 6 год. /8 академічних годин 
Година Тренери Назва заходу 

21 лютого 2026р. 

08.45 – 09.00 Реєстрація слухачів 

09.00 - 09.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Спіцин О. 

Приходченко Д. 

Литвинцев Д.Б. 

Хомич О.З. 

Вступ. Знайомство з слухачами.  

Правила проведення заходу та розподіл по підгрупам 

Тренувальний 

зал №1 
Перша підгрупа 25 слухачів 

09:30 – 10:15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Обговорення теоретичної частини 

(базові реанімаційні заходи у різних вікових групах) 

10:15 – 11:00 
Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Відпрацювання практичних навичок первинного 

огляду за алгоритмом ABCDE та швидкого 

травмаогляду. 

11.00 – 11.45 Горбенко В. 

Хомич О.З. 

Відновлення та забезпечення прохідності дихальних 

шляхів. 

11:45 – 12:30 
Горбенко В. 

Хомич О.З. 

Відпрацювання практичних навичок: базові 

реанімаційні заходи з автоматичним зовнішнім 

дефібрилятором (АЗД) на манекені. 

12:30 – 13:15 Приходченко Д. 

Хомич О.З. 

Зупинки критичної кровотечі – правила накладання 

турнікетів, тампонада рани. 

13:15 – 13:45                                  Обідня перерва 

13:45 – 14:30 Горбенко В. 

Хомич О.З. 

Відпрацювання практичних навичок декомпресії при 

розвитку пневмотораксу на манекені. 

14:30 – 15:15 Кузьменко В 

Горбенко В. 

Надання допомоги при коматозних станах 

Тренувальний 

зал №2 
Друга підгрупа 25 слухачів 

09:30 – 10:15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Обговорення теоретичної частини 

(базові реанімаційні заходи у різних вікових групах) 

10:15 – 11:00 
Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Відпрацювання практичних навичок первинного 

огляду за алгоритмом ABCDE та швидкого 

травмаогляду. 

11.00 – 11.45 Безкровний Д. 

Литвинцев Д. 

Відновлення та забезпечення прохідності дихальних 

шляхів. 

11:45 – 12:30 
Тамбовцев Є. 

Литвинцев Д. 

Відпрацювання практичних навичок: базові 

реанімаційні заходи з автоматичним зовнішнім 

дефібрилятором (АЗД) на манекені. 



 

Коротке резюме доповідачів/тренерів 

 

Кузьменко Вадим Леонідович – завідувач навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної допомоги 

та медицини катастроф» МОР.  

Лікар невідкладної медицини, лікар – анестезіолог вищої категорії.  

Член Правління Української асоціації лікарів анестезіологів та інтенсивної 

терапії. Почесний голова та засновник асоціації лікарів анестезіологів та 

інтенсивної терапії Миколаївської області (АЛАМО).  

Провайдер з курсів ТССС (Tactical Combat Care Casualty). 
Автор 12 публікацій статей та тез (4 методичних рекомендацій, 18 

раціональних впроваджень). 

Член робочої групи з розробки освітньо-професійної програми «Екстрена 

медицина» за професійною кваліфікацією «Парамедик». 
 

12:30 – 13:15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Зупинки критичної кровотечі – правила накладання 

турнікетів, тампонада рани. 

13:15 – 13:45                                  Обідня перерва 

13:45 – 14:30 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Відпрацювання практичних навичок декомпресії при 
розвитку пневмотораксу на манекені. 

14:30 – 15:15 Тамбовцев Є. 

Литвинцев 

Надання допомоги при коматозних станах 

Тренувальний 

зал №3 
Третя підгрупа 25 слухачів 

09:30 – 10:15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

Обговорення теоретичної частини 

(базові реанімаційні заходи у різних вікових групах) 

10:15 – 11:00 
Спіцин О. 

Приходченко Д. 

Відпрацювання практичних навичок первинного 

огляду за алгоритмом ABCDE та швидкого 

травмаогляду. 

11.00 – 11.45 Приходченко Д. 

Кузьменко В. 

Відновлення та забезпечення прохідності дихальних 

шляхів. 

11:45 – 12:30 
Спіцин О. 

Безкровний Д. 

Відпрацювання практичних навичок: базові 

реанімаційні заходи з автоматичним зовнішнім 

дефібрилятором (АЗД) на манекені. 

12:30 – 13:15 Спіцин О. 

Приходченко Д 

Зупинки критичної кровотечі – правила накладання 

турнікетів, тампонада рани. 

13:15 – 13:45                                  Обідня перерва 

13:45 – 14:30 . Спіцин О. 

Приходченко Д 

Відпрацювання практичних навичок декомпресії при 
розвитку пневмотораксу на манекені. 

14:30 – 15:15 Приходченко Д. 

Безкровний Д 

Надання допомоги при коматозних станах 

Група 75 слухачів 

15:00 – 15:20 Всі тренери Тестування 10 питань 

15:20 – 16:20 Всі тренери Практичний іспит 

16:20 – 16:30 
Всі тренери 

Завершення навчання. Обговорення. 

Видача сертифікатів. 



Безкровний Дмитро Леонідович – інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР.  

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф вищої 

категорії.  

Інструктор з надання догоспітальної допомоги. 

Інструктор Critical Transfer Course. 

Провайдер з курсів ТССС (Tactical Combat Care Casualty). 

 

Горбенко Вікторія Ігорівна - інструктор навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної допомоги 

та медицини катастроф» МОР.  

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф першої 

категорії. 

Інструктор з надання догоспітальної допомоги. 

Інструктор Critical Transfer Course.  

Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support). 

 

Литвинцев Дмитро Борисович - інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР.    

 Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф вищої 

категорії.          

 Інструктор Critical Transfer Course.      

 Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support), ILS (Immediate Life Support), 

PBLS (Pediatric Basic Life Support), EPILS (European Pediatric Immediate Life 

Support),TDTRC (Trauma and Disaster team Response Course) 

 

Приходченко Дар’я Анатолієвна - інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР    

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф першої 

категорії.   

Інструктор догоспітальної медичної  допомоги. 

Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support), ILS (Immediate Life Support),  

ALS (Advanced Life Support), PBLS (Pediatric Basic Life Support),  

EPALS (European Pediatric Advanced Life Support), TDTRC (Trauma and 

Disaster team Response Course). 

 

Спіцин Олексій Юр’євич - інструктор навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної допомоги 

та медицини катастроф» МОР. 

 Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф другої 

категорії. 

 Інструктор Critical Transfer Course.  



Провайдер з курсу BLS (Basic Life Support), PBLS (Pediatric Basic Life 

Support), EPALS (European Pediatric Advanced Life Support), TDTRC (Trauma 

and Disaster team Response Course). 

 

Тамбовцев Євген Юр’євич - інструктор навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної допомоги 

та медицини катастроф» МОР.  

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф вищої 

категорії.  

Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support),ILS (Immediate Life Support),  

PBLS (Pediatric Basic Life Support), TDTRC (Trauma and Disaster team 

Response Course). 

 

Хомич Олексій Зіновійович - інструктор навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної допомоги 

та медицини катастроф» МОР. 

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф першої    

категорії.  

Провайдер з курсів  BLS (Basic Life Support), ALS (Advanced Life Support), 

PBLS (Pediatric Basic Life Support), EPALS (European Pediatric Advanced Life 

Support), TDTRC (Trauma and Disaster team Response Course).,ILS Immediate 

Life Support (потенціал інструктора). 

 
 


