
ПРОГРАМА 
тренінгу з оволодіння практичними навичками 

«Менеджмент критичного травмованого пацієнта» 
Адреса: м. Миколаїв, вул. Друга екіпажна, 4, навчально-тренувальний відділ  

КНП «МОЦЕМД та МК» МОР. 

00.00. – 00. 00 2026 року  

Захід БПР - 101 
Кількість слухачів заходу: 30 слухачів 

Година 
Доповідач/ 

тренери 
Назва доповіді 

Перший день Понеділок 00    2026 р. 

08.45 – 09.00 Реєстрація курсантів 

09.00 - 09.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Спіцин О. 

Приходченко Д. 

Литвинцев Д. 

Хомич О. 

Вступ.  

Знайомство з курсантами.  

Правила проведення курсу. 

Розподіл по групам. 

Тренувальний 

зал №1 
Перша підгрупа 10 слухачів 

09.30 – 10.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Огляд місця події та механізм травми 

10.15 – 11.00 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Швидкий травмаогляд пацієнта  

11.00 – 11.15 Перерва 

11.15 – 12.00 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Відпрацювання навичок  швидкого травмаогляду. 

12.00 – 12.45 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Шок при травмі 

12.45 – 13.15 Обідня перерва 

13.15 – 14.00 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Масивна кровотеча. Види зупинки кровотеч. 

14.00 – 14.45 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Відпрацювання навичок зупинки кровотеч методами 

прямого тиснення, та застосування турнікетів. 

14.45 – 15.00 Перерва 

15.00 – 15.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 

Відпрацювання навичок зупинки кровотеч методами 

тампонування рани. Гемостатичні засоби. 

15.45 – 16.30 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Фіксація, іммобілізація, переміщення постраждалого. 

16.30 – 17.15 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Евакуація постраждалого з транспортного засобу. 

Тренувальний 

зал №2 
Друга підгрупа 10 слухачів 

09.30 – 10.15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Огляд місця події та механізм травми 

10.15 – 11.00 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

Швидкий травмаогляд пацієнта  



 

11.00 – 11.15 Перерва 

11.15 – 12.00 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Відпрацювання навичок  швидкого травмаогляду. 

12.00 – 12.45 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Шок при травмі. 

12.45 – 13.15 Обідня перерва 

13.15 – 14.00 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Масивна кровотеча. Види зупинки кровотеч. 

14.00 – 14.45 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Відпрацювання навичок зупинки кровотеч методами 

прямого тиснення, та застосування турнікетів. 

14.45 – 15.00 Перерва 

15.00 – 15.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 

Відпрацювання навичок зупинки кровотеч методами 

тампонування рани. Гемостатичні засоби. 

15.45 – 16.30 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Фіксація, іммобілізація, переміщення постраждалого. 

16.30 – 17.15 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Евакуація постраждалого з транспортного засобу. 

Тренувальний 

зал №3 
 Третя підгрупа 10 слухачів 

09.30 – 10.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Огляд місця події та механізм травми. 

10.15 – 11.00 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Швидкий травмаогляд пацієнта  

11.00 – 11.15 Перерва 

11.15 – 12.00 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Відпрацювання навичок  швидкого травмаогляду. 

12.00 – 12.45 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Шок при травмі. 

12.45 – 13.15 Обідня перерва 

13.15 – 14.00 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Масивна кровотеча. Види зупинки кровотеч. 

14.00 – 14.45 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Відпрацювання навичок зупинки кровотеч методами 

прямого тиснення, та застосування турнікетів. 

14.45 – 15.00 Перерва 

15.00 – 15.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 

Відпрацювання навичок зупинки кровотеч методами 

тампонування рани. Гемостатичні засоби. 

15.45 – 16.30 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Фіксація, іммобілізація, переміщення постраждалого. 

16.30 – 17.15 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Евакуація постраждалого з транспортного засобу. 



Група 30 слухачів 

17.15 – 17.30 Всі тренери Завершення першого дня навчання. Обговорення 

Другий день Вівторок 00   2026р. 

Тренувальний 

зал №1 
Перша підгрупа 10 слухачів 

09.00 – 09.45 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Травми грудної клітки 

09.45 – 10.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Травми  живота 

10.30 – 10.45 Перерва 

10.45 – 11.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Травми скелетно-м’язової системи 

11.30 – 12.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Опікова травма   

12.15 – 12.45 Обідня перерва 

12.45 – 13.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Черепно-мозкова травма 

13.30 – 14.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Травма лицьової частини голови 

14.15 – 14.30 Перерва 

14.30 – 15.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Політравма. Особливості надання допомоги. 

15.15 - 16.00 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 1,2 

16.00 – 16.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання  клінічних сценаріїв 3,4 

Тренувальний 

зал №2 
Друга підгрупа 10 слухачів 

09.00 – 09.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Травми грудної клітки 

09.45 – 10.30 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Травми  живота 

10.30 – 10.45 Перерва 

10.45 – 11.30 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Травми скелетно-м’язової системи 

11.30 – 12.15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Опікова травма   

12.15 – 12.45 Обідня перерва 

12.45 – 13.30 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Черепно-мозкова травма 

13.30 – 14.15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Травма лицьової частини голови 

14.15 – 14.30 Перерва 

14.30 – 15.15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Політравма. Особливості надання допомоги. 

15.15 - 16.00 Безкровний Д. Відпрацювання клінічних сценаріїв 1,2 



Тамбовцев Є. 

 

16.00 – 16.45 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Відпрацювання  клінічних сценаріїв 3,4 

Тренувальний 

зал №3 
Третя підгрупа 10 слухачів 

09.00 – 09.45 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Травми грудної клітки 

09.45 – 10.30 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Травми  живота 

10.30 – 10.45 Перерва 

10.45 – 11.30 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Травми скелетно-м’язової системи 

11.30 – 12.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Опікова травма   

12.15 – 12.45 Обідня перерва 

12.45 – 13.30 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Черепно-мозкова травма 

13.30 – 14.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Травма лицьової частини голови 

14.15 – 14.30 Перерва 

14.30 – 15.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Політравма. Особливості надання допомоги. 

15.15 - 16.00 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 1,2 

16.00 – 16.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання  клінічних сценаріїв 3,4 

Група 30 слухачів 

16.45 -17.00 Всі тренери Завершення другого дня навчання. Обговорення 

Третій день Середа 00    2026р. 

Тренувальний 

зал №1 
Перша підгрупа 8 слухачів 

09.00 – 09.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 

Особливі категорії постраждалих старечого 

 та похилого віку 

09.45 – 10.30 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Особливі категорії постраждалих дитячого віку 

10.30 – 10.45 Перерва 

10.45 – 11.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 1,2 

11.30 – 12.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 3,4 

12.15 – 12.45 Обідня перерва 



12.45 – 13.30 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Особливі категорії постраждалих вагітних 

13.30 – 14.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 5,6 

14.15 – 14.30 Перерва 

14.30 – 15.15 Кузьменко В. 

Горбенко В. 

Особливості токсикологічного, хімічного, 

радіологічного та бактеріологічного враження. 

15.15 - 16.00 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Тактична екстрена медична допомога 

16.00 – 16.45 Кузьменко В. 

Горбенко В. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 7,8 

Тренувальний 

зал №2 
Друга підгрупа 10 слухачів 

09.00 – 09.45 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Особливі категорії постраждалих старечого 

 та похилого віку 

09.45 – 10.30 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Особливі категорії постраждалих дитячого віку 

10.30 – 10.45 Перерва 

10.45 – 11.30 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 1,2 

11.30 – 12.15 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 3,4 

12.15 – 12.45 Обідня перерва 

12.45 – 13.30 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Особливі категорії постраждалих вагітних 

13.30 – 14.15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Відпрацювання клінічних сценаріїв 5,6 

14.15 – 14.30 Перерва 

14.30 – 15.15 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Особливості токсикологічного, хімічного, 

радіологічного та бактеріологічного враження. 

15.15 - 16.00 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Тактична екстрена медична допомога 

16.00 – 16.45 Безкровний Д. 

Тамбовцев Є. 

 

Відпрацювання клінічних сценаріїв 7,8 

Тренувальний 

зал №3 
Третя підгрупа 10 слухачів 

09.00 – 09.45 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Особливі категорії постраждалих старечого 

 та похилого віку 

09.45 – 10.30 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Особливі категорії постраждалих дитячого віку 

10.30 – 10.45 Перерва 

10.45 – 11.30 Спіцин О. Відпрацювання клінічних сценаріїв 1,2 



 

Коротке резюме доповідачів/тренерів 

 

Кузьменко Вадим Леонідович – завідувач навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної 

допомоги та медицини катастроф» МОР.  

Лікар невідкладної медицини, лікар – анестезіолог вищої категорії.  

Член Правління Української асоціації лікарів анестезіологів та інтенсивної 

терапії. Почесний голова та засновник асоціації лікарів анестезіологів та 

інтенсивної терапії Миколаївської області (АЛАМО).  

Провайдер з курсів ТССС (Tactical Combat Care Casualty). 
Автор 12 публікацій статей та тез (4 методичних рекомендацій, 18 

раціональних впроваджень). 

Член робочої групи з розробки освітньо-професійної програми «Екстрена 

медицина» за професійною кваліфікацією «Парамедик». 
 

Приходченко Д. 

 

11.30 – 12.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Відпрацювання клінічних сценаріїв 3,4 

12.15 – 12.45 Обідня перерва 

12.45 – 13.30 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Особливі категорії постраждалих вагітних 

13.30 – 14.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Відпрацювання клінічних сценаріїв 5,6 

14.15 – 14.30 Перерва 

14.30 – 15.15 Спіцин О. 

Приходченко Д. 

 

Особливості токсикологічного, хімічного, 

радіологічного та бактеріологічного враження. 

15.15 - 16.00 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Тактична екстрена медична допомога 

16.00 – 16.45 Литвинцев Д. 

Хомич О. 
Відпрацювання клінічних сценаріїв 7,8 

30 слухачів 

16.45 – 17.00 Всі тренери Завершення третього дня навчання. Обговорення 

Четвертий день Четвер 00   2026 р. 

09.00 – 09.40 Всі тренери Тестування - 30 слухачів 

09.40 – 09.50 Перерва 

09.50 - 10.00 Всі тренери Підготовка до іспиту 

10.00 – 11.00 Всі тренери Практичний іспит  Перша група 10 слухачів 

11.00 - 12.00 Всі тренери Практичний іспит  Друга група 10слухачів 

12.00 – 13. 00 Всі тренери Практичний іспит  Третя група 10 слухачів 

13.00 – 13.10 
Всі тренери 

Завершення курсу. Підведення підсумків.  

Видача сертифікатів. 



Безкровний Дмитро Леонідович – інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР.  

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф вищої 

категорії.  

Інструктор з надання догоспітальної допомоги. 

Інструктор Critical Transfer Course. 

Провайдер з курсів ТССС (Tactical Combat Care Casualty). 
 

Горбенко Вікторія Ігорівна - інструктор навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної 

допомоги та медицини катастроф» МОР.  

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф першої 

категорії. 

Інструктор з надання догоспітальної допомоги. 

Інструктор Critical Transfer Course.  

Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support). 

 

Литвинцев Дмитро Борисович - інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР.    

 Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф вищої 

категорії.          

 Інструктор Critical Transfer Course.      

 Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support), ILS (Immediate Life 

Support), PBLS (Pediatric Basic Life Support), EPILS (European Pediatric 

Immediate Life Support),TDTRC (Trauma and Disaster team Response 

Course) 

 

Приходченко Дар’я Анатолієвна - інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР    

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф першої 

категорії.   

Інструктор догоспітальної медичної  допомоги. 

Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support), ILS (Immediate Life Support),  

ALS (Advanced Life Support), PBLS (Pediatric Basic Life Support),  

EPALS (European Pediatric Advanced Life Support), TDTRC (Trauma and 

Disaster team Response Course). 

 

Спіцин Олексій Юр’євич - інструктор навчально – тренувального 

відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної медичної 

допомоги та медицини катастроф» МОР. 



 Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф другої 

категорії. 

 Інструктор Critical Transfer Course.  

Провайдер з курсу BLS (Basic Life Support), PBLS (Pediatric Basic Life 

Support), EPALS (European Pediatric Advanced Life Support), TDTRC 

(Trauma and Disaster team Response Course). 

 

Тамбовцев Євген Юр’євич - інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР.  

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф вищої 

категорії.  

Провайдер з курсів BLS (Basic Life Support),ILS (Immediate Life Support),  

PBLS (Pediatric Basic Life Support), TDTRC (Trauma and Disaster team 

Response Course). 

 

Хомич Олексій Зіновійович - інструктор навчально – 

тренувального відділу КНП «Миколаївський обласний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф» МОР. 

Парамедик екстреної медичної допомоги та медицини катастроф першої    

категорії.  

Провайдер з курсів  BLS (Basic Life Support), ALS (Advanced Life 

Support), PBLS (Pediatric Basic Life Support), EPALS (European Pediatric 

Advanced Life Support), TDTRC (Trauma and Disaster team Response 

Course).,ILS Immediate Life Support (потенціал інструктора). 

 
 


